
Die von unserer Ernährungswissen-
schaft entwickelten Menüs liefern 
nicht nur Nährstoffe, sondern vor 
allem eins: Freude am Essen.  
Unsere Menüs Salz-minus bieten 
die Möglichkeit einer ausgewoge-
nen, salzarmen Ernährung – ohne           

Verzicht auf Genuss. Köstlich ab-
geschmeckt mit Kräutern und 
Gewürzen bei durchschnittlich nur 
0,7 g Salz pro Menü. Diese Gerich-
te sind somit die optimale Lösung 
für alle, die sich salzarm ernähren 
möchten. 

Menüs Salz-minus – 
für eine ausgewogene, 
salzarme Ernährung

Ein Kostformangebot
von Ihrem Menüservice

Menüs 
Salz-minus

Voller Genuss –  
weniger Salz



Menüs Salz-minus

Abwechslung 
auf dem Tisch!

Menü-Sortimente
Menüs Salz-minus

Bestellen Sie 7 köstliche Menüs im Paket!

Sortiment  Salz-minus

Rindfleischtopf 
dazu grüner Gemüsemix und Stampfkartoffeln (Art.-Nr. 19823)
M, Me, La, S                     P

Hähncheninnenfilet in Currysoße  
mit Brokkoli und Naturreis (Art.-Nr. 19819)
M, ME, La, Sn   ]

Hähncheninnenfilets  
mit buntem Mischgemüse und Kartoffelscheiben (Art.-Nr. 19867)
S ]Y

Rindergulasch in Soße
mit Kartoffel-Möhren-Stampf (Art.-Nr. 19875)
S  ]Y

Vollkorn Spaghetti in Bolognese Soße 
mit Rinderhackfleisch (Art.-Nr. 19881)
G, G1, S   Y

Seehechtfilet in Buttersoße 
dazu Karotten, Brokkoli und Süßkartoffelpüree (Art.-Nr. 19896)
Fi, M, Me, La   ]

Grobe Bratwurst vom Schwein  
mit Blumenkohl und Stampfkartoffeln (Art.-Nr. 19802)
M, Me, La                 ]P

P  Enthält Zutaten vom Schwein ] Ohne Gluten lt. Rezeptur   Y Ohne Laktose lt. Rezeptur 

Allergene: Fi = Fisch, G = Gluten, G1 = Weizen, M = Milch,  Me = Milcheiweiß, La = Laktose, S = Sellerie, Sn = Senf

Weitere Artikelinformationen unter: www.apetito.de/Artikelinfo oder unter der kostenlosen Telefonnummer 0800 / 2 73 84 86 
(hier können keine Bestellungen aufgegeben werden).
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